
鶴見病院 大腸内視鏡検査のご案内（患者用） 

 

検査当日 

朝食抜きで、鶴見病院受付へお越しください。但し水分は取ってください。 

（※粒入りジュースや牛乳は飲まないように。） 

また、毎日のお薬については、予め主治医とご相談しておいて下さい。抗凝固剤（血液

をサラサラにするお薬）などは、数日前から内服を中止して頂く場合があります。 

● 日帰り検査の場合は、9 時 30 分までに消化器科内科外来の受付をしてください。 

（※日帰りの場合、基本的に介助スタッフが付きません。介助の必要性がある方は、 

１泊 2 日で検査を受けられてください。お願いいたします。） 

● 1 泊 2 日入院検査の場合は、9 時までに入院受付をしてください。 

 

前日までのご注意 

検査前の 2～3 日間は、センイの多い食品は避けましょう。 

（例えば、海藻類・きのこ類・山菜類・こんにゃく・ごぼう等） 

前日の夕食は、控えめに。午後 9 時以降は絶食してください（水分は取ってください）。 

また、寝る前に下剤を飲んでおきましょう。 

（※下剤は市販のものでも、かかりつけ医より処方してもらったものでも構いません。

また、当院にご来院いただくことが可能であればお渡しすることも出来ます。） 

 

当日必要なもの 

・保険証（老人保険証など） ・紹介状 ・印鑑 ・替えの下着 

入院の場合は、・寝巻き ・上履き用シューズ ・箸 ・湯飲み ・洗面用具も必要です。 

また、毎日飲んでいる薬があれば、お持ちください。 

 

検査内容についての説明 

午前中は、検査の前処置として腸の中をきれいにするために下剤を飲みます。 

（浣腸することもあります。） 

検査は、午後から点滴をしながら行います。検査が終わってから、当日中に担当医が説

明いたします。（1 泊 2 日入院の場合は、翌日に診察を行います。） 

 

ご不明な点がございましたら、下記へご連絡ください。 

 

 【お問い合わせ先】 

 大分県厚生連 鶴見病院 

 地域医療連携室 

 TEL 0977-23-7208（直通） 

 FAX 0120-097-727（直通ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ） 

  0977-23-7219（直通） 


